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УТВЕРЖДАЮ

Главный  врач ГУЗ  ОКД

_______________Мовчан Е.В.
                                                                                                                                                                                               “30” декабря____2022г.
П Л А Н

 ГУЗ «ОБЛАСТНОГО  КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО  ДИСПАНСЕРА»
основных  организационно-методических  мероприятий 
 и организации  медицинской  помощи  населению

  города и области,  научно-практической  работы  на  2023 год.

Ульяновск 2023
Регламент работы ГУЗ «Областной кардиологический диспансер»
Поликлиника:

- понедельник – пятница с 8.00 до 19.00

- суббота  с 8.00 до 14.00
Стационар: круглосуточно

Часы приёма администрации:

Мовчан Е.В. – главный врач ГУЗ ОКД  среда с 14.30 до 16.00
                      - кардиолог высшей категории

                      - кмн

Калинченкова Е.А. – зам гл врача по медицинской части   пон. , пятн. с 13.00 до 14.00
Андреева О.А. – зав. поликлиникой  вт  с 13.00 до14.30 и четв с 9.00 до 12.00 
                          - врач-кардиолог высшей категории 

	№

п\п
	Мероприятия
	Срок

исполнения
	Ответственный

исполнитель
	Контроль
	Место

проведения
	Отметка об 
исполнении

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	Организационные  мероприятия
	
	
	
	
	

	1.1
	Составить  годовой  статистический  отчёт о деятельности ОКД  за  2022 год.
	январь
	ОМК, нач. мед.  зав.отд. и кабинетами
	Гл.  врач
	
	

	1.2
	Провести  отчётную  конференцию  по  результатам  работы  ОКД  за  2022 г. с приглашением  представителя  МЗ Ульяновской области
	февраль
	Зав.ОМК
	Гл.  врач
	
	

	1.3
	Выездная деятельность
	
	
	
	
	

	1.3.1
	Начать  осуществление  выездной  деятельности в соответствии с планом МЗ УО с января 2023  года
	постоянно
	Зав.ОМК
	Гл.  врач
	
	

	1.3.2
	Принять участие в работе выездной поликлиники по плану МЗ УО.
	постоянно
	Зав.ОМК
	Гл.  врач
	
	

	1.4
	Проводить  обследование  и  отбор  больных, нуждающихся  в  кардиокоррекции  для  направления  в  федеральные НМИЦ для ВМП
	в течении

года
	Зам.  гл.  врача  по леч.  работе,
Зав.поликлиникой 
	Гл.  врач
	
	

	1.5
	Регулярно  проводить  сан.просвет.  работу  по  профилактике сердечно-сосудистых  заболеваний  среди  пациентов
	в течении

 года
	Все врачи
	Нач.  мед.

Зав.  пол-кой
	
	

	1.6
	Увеличение доли современных электронных средств и программ  в ГУЗ ОКД, обеспечивающих прирост производительности выполняемой типовой работы и эффективного использования рабочего времени и средств
	в течении

      года
	Начальник АСУ
	Гл.  врач
	
	

	1.7
	Провести анализ  годовых  статистических  отчётов  ЛПУ области  за 2022 год.
	Февраль
	Зав.ОМК
	Гл.  врач
	
	

	1.8
	Проводить  аппаратные  совещания  с  сотрудниками  ОКД  
	еженедельно 
	Гл.  врач
	
	
	

	1.9
	При  выездах  специалистов в МО области проверять  выполнение  приказов  МЗ  РФ №918н от 15.11.2012г. «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи больным с сердечно-сосудистыми заболеваниями», .( с изменениями от  22.02.2019 N 89н),  №168н  от  15.03.2022 г. «Об утверждении порядка проведения диспансерного наблюдения за взрослыми»,  состояние кардиореабилитационной работы , проводить отбор больных , нуждающихся в ВМП.
	Постоянно
	выезжающие 

специалисты
	Зав. ОМК
	
	

	1.10
	Профилактическая работа
	
	
	
	
	

	1.10.1
	Продолжить работу в  поликлинике школы  АГ
	в  теч.  года
	Зав.  поликлиникой
Андреева О.А.,
	Гл. врач
	
	

	1.10.2
	Продолжить работу «Коронарного клуба»
	в  теч.  года
	Сысуева Н.А.
	Гл. врач
	
	

	1.10.3
	Продолжить работу «Школы инсульта»
	в  теч.  года
	Врачиотделения Реабилитации ЦНС
	Гл. врач
	
	

	1.10.4
	Активно проводить профилактические мероприятия участвуя в работе выездной поликлиники по плану МЗ УО
	в  теч.  года
	Зав.ОМК
	Гл врач
	
	

	1.11
	Совершенствовать  работу по профилактике ВБИ
	в  теч.  года
	Главная  и старшие м/с
	Начмед
	
	

	1.12
	Принять  участие  в  работе  ежегодной  научно-практической  конференции  врачей  Ульяновской  области  2023 года.
	Май 
	Зав.поликлиникой 

Андреева О.А.

	Зав. ОМК
	
	

	1.13
	Проводить  заседания  ВК  по  анализу  качества  оказания  лечебной  помощи  по   КСГ,  утверждению  актов  призывников.
	в  теч.  года
	Зам.  гл.  врача  по  мед части
	Гл.  врач
	
	

	1.14.
	Проводить  внутриведомственный  контроль  историй  болезни  и  амбулаторных  карт
	в  теч.  года
	Зам.  гл.  врача  по  мед части
	Гл.  врач
	
	

	1.15
	Проводить  анализ  рационального  использования  лекарственных  и  наркотических  препаратов
	в  теч.  года
	Зам.  гл.  врача  по  мед части
	Гл.  врач
	
	

	1.16
	Осуществлять  контроль  за  правильностью  выдачи  листков  нетрудоспособности
	постоянно
	Зам.  гл.  врача  по  мед части
	Гл.  врач
	
	

	1.17
	Своевременно внедрять в практику работы ГУЗ ОКД новые формы медицинских бланков.
	постоянно
	Зам.  гл.  врача  по  мед части

Завед пол-кой

Зав.ОМК
	Гл.  врач
	
	

	1.18
	Регулярно  проводить  работу  по  обучению  ср.  мед.  персонала  навыкам  оказания  неотложной  помощи  кард. больным
	согласно  ежемесячным  планам
	Гл.  м/с
	Нач.  мед.
	
	

	1.19
	Составить  план  и  проводить  тематические  семинары  для  м/с  ОКД ( Приложение №4)
	ежемесячно
	Гл.  м/с
	Нач.  мед.
	
	

	1.20
	Составить  план  и  регулярно  проводить  научно-  практические  конференции  врачей  ОКД  ( приложение  №3)
	ежемесячно
	Нач.  мед.
	Гл.  врач
	
	

	1.21
	Обучать  вновь  принятых  м/с  технике  снятия  ЭКГ
	постоянно
	Зав. отд. функц.  д-ки
	Нач.  мед.
	
	

	1.22
	Организовать повышение квалификации 3 врачей (организация здравоохранения) 
	в  теч.  года
	Нач. отдела кадров
	Гл.  врач
	
	

	1.23
	Повысить квалификацию 6 средних м/работников на базе фарм-колледжа или базового колледжа УлГУ.(сестринское дело – 4, КДЛ -2)

	в  теч.  года
	Нач. отдела кадров
	Гл.  врач
	
	

	1.24
	Проводить анализ выполнения нормативов объёмов медуслуг по программе Госгарантий.
	ежемесячно
	Заведующие по профилям, Зав.ОМК, ОМК
	-//-
	
	

	1.25
	Проводить сравнительный анализ финансовых затрат на:

- медикаменты

-медоборудование

-хознужды

-з/плату

-продукты питания
	-//-
	Главный бух,начмед.

Нач хоз отдела

Главн. экономист

Клин.фармацевт
	-//-
	
	

	2
	Работа  в  отделах  министерства  здравоохранения
	
	
	
	
	

	2.1
	Согласование  вопросов  бронирования  персонала  для  работы  МО, нужд  ГОЧС.
	постоянно
	Специалист   по  кадрам
	Гл.  врач
	
	

	3
	Работа  лечебно-профилактических   учреждений
	
	
	
	
	

	3.1
	Издание  брошюр,  листов  просвещения  о  профилактике  сердечнососудистой  патологии.
	По мере необходимости и финансовой возможности
	ОМК
	Гл.  врач
	
	

	4
	Работа  с  ТФОМС
	
	
	
	
	

	4.1
	Ежемесячный  разбор  дефектов  деятельности  ОКД  в  системе  оплаты  законченных  случаев
	ежемесячно
	 Зав. ОМК, врач- статистик
	Гл.  врач
	
	

	5
	Взаимодействие  с  медицинским  факультетом УлГУ
	
	
	
	
	

	5.1
	Регулярное размещение информации о работе ГУЗ ОКД на сайте. 
	в  теч.  года
	Начальник отдела АСУ
	Гл.  врач
	
	

	6
	Частные  вопросы  организации, работа  с  кадрами.
	
	
	
	
	

	6.1
	Обеспечивать  амбулаторную  кардиологическую  помощь  больным,  с  приоритетом  жителям  области.  
	в  течение  года
	Зав.  пол-кой
	Гл.  врач
	
	

	6.2
	Провести   анализ   работы   поликлиники   Областного   кардиологического   диспансера   за   2022 год  и  доложить  на  аппаратном  совещании.
	I кв. 2023 г.
	Зав.  пол-кой
	Гл.  врач
	
	

	6.3
	Ежеквартально  проводить  анализ  работы  пол-ки  и  диспансерной  работы  и  докладывать  на  внутри-поликл.  конференциях
	в  теч.  года
	Зав.  пол-кой
	Гл.  врач
	
	

	6.4
	Обеспечивать  работу  диспансерного  наблюдения  больных  с  ИБС,  ГБ,  гиперхолистеринемией,  искусственными  водителями  ритма,  больных  с  протезированными  клапанами  сердца,  ВПС,  кардиомиопатиями, больных после ВМП.
	в  теч.  года
	Зав.  пол-кой
	Гл.  врач
	
	

	6.5
	Расширить объём применяемых методик  физ. тер. и ЛФК   в   стационаре.
	в  теч.  года
	Зав  ФТО
	Гл.  врач
	
	

	6.6
	Обеспечить  круглосуточную  ритмичную работу  стационара
	в  теч.  года
	Зав.  отделениями
	Нач.  мед.
	
	

	6.7
	Обеспечить постоянный контроль за санэпидрежимом в отделениях стационара и поликлиники.
	в  теч.  года
	Зав.  отделениями

Ст.медсёстры
	Нач.  мед.
	
	

	6.8
	Регулярно  проводить  практический  разбор  сложных  больных,  разбор  расхождения  диагнозов  пол-ки  и  стационара, летальных исходов.
	ежемесячно
	Зав.  отделениями
	Нач.  мед.
	
	

	6.9
	Регулярно  проводить  семинары  по  актуальным  вопросам  кардиологии
	ежеквартально
	Зав.  отделениями
	Нач.  мед.
	
	

	6.10
	Проводить  все  лабораторные  исследования  согласно стандартов качества медпомощи.  
	постоянно
	Зав.  лаб.

Зав. ФД
	Нач.  мед.
	
	

	6.11
	Проанализировать  работу  лаборатории за  2022 г.  и  доложить  на  врачебной  конференции
	1  кв.  2023 г.
	Зав.  лаб.
	Нач.  мед.
	
	

	6.12
	Систематически  контролировать  работу  лаборантов  по  выполнению  приказа  №170  от  16.08.94 г. «О  мерах  по  совершенствованию  проф-ки  и  лечения  ВИЧ  инфекции»
	постоянно
	Зав.  лаб.
	Нач.  мед.
	
	

	6.13
	Ежемесячно  проводить  теоретические  занятия  с  лаборантами  по  разл.  разделам  клиники  и  б/химии
	постоянно
	Зав.  лаб.
	Нач.  мед.
	
	

	6.14
	Проработать  с  м/с  процед.  кабинетов  правила  забора  крови  для  б/химических  исследований
	II  кв.
	Зав.  лаб.
	Нач.  мед.
	
	

	6.15
	Проводить  все  функц.  иссл-я  на  имеющимся  оборудовании  в  пол-ке  и  стационаре  в  соответствии  с  назначениями  врачей
	в  теч.  года
	Зав.  функц.  д-кой
	Нач.  мед.
	
	

	6.16
	Приём годовых отчётов  МО области и города
	Январь 2023
	По плану МЗ УО
	МЗ Ульян. обл.
	
	

	6.17
	Составить областные своды качественных и количественных показателей работы кардиологической службы
	Февраль-март 2023
	Зав.ОМК

	МЗ Ульян. обл.
	
	

	6.18
	Принимать участие в работе аттестационной комиссии МЗ Ульяновской области по аттестации врачей
	По плану МЗ Ульяновской области
	Гл врач
	МЗ Ульян. обл.
	
	

	6.19
	Продолжить  суточное  мониторирование  АД  в  пол-ке 
	в  теч.  года
	Зав.  функц.  д-кой
	Нач.  мед.
	
	

	6.20
	Обеспечить  регулярную  работу  кабинета  УЗИ  д-ки  сердца,  органов  брюшной  полости , щитовидной железы и  УЗДГ
	в  теч.  года
	Зав.  пол-кой
	Гл.  врач
	
	

	6.21
	Обеспечить  работу  кабинета  ЛФК  по  реабилитации  больных  с  заб.  с.с.с.  в  стационаре
	в  теч.  года
	Зав.  ЛФК
	Нач.  мед.
	
	

	6.22
	Принять участие в работе по социально-значимым мероприятиям (см приложение №1)
	
	
	
	
	

	6.23
	Регулярно проводить внутренние конференции (см приложения №№ 2,3,4)
	в  теч.  года
	Зав. отделениями, гл. мед. сестра
	
	
	


                                                                                                                                                                                                                         Приложение №1
К А Л Е Н Д А Р Ь

Основных мероприятий, проводимых ГУЗ ОКД в 2023г.

	Наименование

мероприятия
	Тема мероприятия
	Время 

проведения

мероприятия
	Место 

проведения

мероприятия
	Количество и

категория

участников

мероприятия
	Ответственный

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1. Совещания, конференции, семинары, заседания, «круглые столы».

	Итоговая 
конференция
	Анализ работы 

ОКД за 2022г.
	Февраль 2023г.
	Конференц – зал

п-ки ГУЗ ОКД 
	38 человек
(врачи , старшие 

медсёстры, управленческий аппарат)
	Главный 
врач

	Торжественное заседание
	День Победы в Великой Отечественной войне
	        5  мая 2023г.
	Конференц – зал

п-ки ГУЗ ОКД 
	60-65 сотрудников
	Главный врач

	Заседание
	Всемирный день 

медицинских сестёр 12.05
	12 мая 2023г.
	Конференц – зал

п-ки ГУЗ ОКД 
	44-45 человек

(врачи и  

медсёстры)
	Главный 

врач

	Заседание
	Всемирный День 

медицинского

работника  18.06
	16 июня 2023г.
	Конференц – зал

п-ки ГУЗ ОКД 
	40-45 человек

(врачи и  

медсёстры)
	Главный 

врач

	2. Имиджевые мероприятия 

	Акция к дню 

здоровья
	Всемирный 

День здоровья 07.04
	 7 апреля 2023г.
	П-ка ОКД
	80 
	Врач, 

ответственный за 

санпросветработу

	Акция к дню 

без табака
	Всемирный 

День без табака 31.05
	31 мая 2023г.
	П-ка ОКД
	80 
	Врач, 

ответственный за 

санпросветработу

	Акция к Всемирному Дню сердца
	Всемирный 

День сердца 29.09
	29 сентября 2023г.
	П-ка ОКД
	80 
	Врач, 

ответственный за 

санпросветработу

	Акция к дню 

пожилого

человека
	Всемирный 

День пожилого

человека 01.10
	02 октября 2023г.
	П-ка ОКД
	80 
	Нач. отд. кадров


Приложение №2
	№
п/п
	М Е Р О П Р И Я Т И Я 
	Срок 

исполн.
	Ответст.

Исполнитель
	Место

проведения
	Отметка об

исполнении

	1
	Методическая работа. Работа с кадрами

	1.1
	Врачебные конференции
	3-я
среда
м-ца
	Зам гл. вр. по

медицинской части
	Конференц – зал

п-ки ГУЗ ОКД 
	

	1.2
	Сестринские конференции
	3-я

среда

м-ца
	Главная м/с
	Конференц – зал

п-ки ГУЗ ОКД 
	


Приложение  №3

                                                                                               План  врачебных конференций на 2023 год
	п/№
	Тема конференции
	дата проведения
	Ответственный
	Примечания

	1
	ЭВН, Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.11.2021 № 1089н "Об утверждении Условий и порядка формирования листков нетрудоспособности в форме электронного документа и выдачи листков нетрудоспособности в форме документа на бумажном носителе в случаях, установленных законодательством Российской Федерации"
	18.01.
	Калинченкова Е.А.
	

	2. 
	Предоперационное обследование и подготовка к некардиологическим операциям пациентов с ССЗ
	15.02
	Куликова Т.В.
	

	3.
	Легочная гипертензия. Диагностика, лечение, стратификация риска.
	15.03
	    Андреева О.А.
	

	4.
	Порядок проведения реабилитации пациентов с БСК  в соответствии с Приказом Министерства здравоохранения РФ от 31 июля 2020 г. № 788н "Об утверждении Порядка организации медицинской реабилитации взрослых"


	19.04
	Калагина Н.А.
	

	5.
	 Рекомендации по  диагностике и лечению болезней системы кровообращения (БСК) в контексте пандемии COVID-19
	17.05
	 Севастьянова Е.А.
	

	6.
	Разбор летальных случаев в стационаре ГУЗ ОКД 
	14.06
	Калинченкова Е.А

Андреева О.А.
	

	7.
	Нарушение ритма (наджелудочковые тахикардии ,фибрилляция предсердий).Клинические рекомендации .
	19.07.
	Аметова-Молайчина Н.С.
	

	
	
	
	
	

	8.
	Перикардиты, трудности диагностики, лечения
	16.08
	Кирищева Э.К.
	

	   9.
	Инфекционный эндокардит, диагностика, тактика ведения, профилактика осложнений.
	20.09.
	Мещанинова С.Б.
	

	10.
	Острый коронарный синдром без подъема сегмента ST электрокардиограммы
	04.10.
	Куликова Т.В.
	

	11.
	Острый инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST электрокардиограммы
	08.11
	 Рахимова Э.А.
	

	 12.
	Организация внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности, критерии качества специализированной помощи больным с ССЗ, приказ МЗ РФ № 203н
	20.12
	Андреева О.А.

Калинченкова Е.А.
	


Приложение №4

                                              План сестринских конференций   на 2023 год.

	№/п
	                         Тема конференции
	Дата
	Исполнитель
	Контроль
	Отм о вып.
	Примечание
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

	1.
	Вакцинопрофилактика населения. 
Острые аллергические реакции.
Принципы  основы сердечно-легочной реанимации.
	18.01.2023
	Прокудина Е.В.

 Быков С.Н.
	Главный врач Мовчан Е.В.
	
	

	2.
	Личная гигиена медицинской сестры.

Асептика и антисептика при выполнении манипуляций.
	15.02.2023
	Казначеева Т.П.

Борисова Ю.Б.
	Главный врач Мовчан Е.В.
	
	

	3.
	Наставничество как основная часть адаптации молодого специалиста в коллективе.

Задачи среднего медперсонала в процессе общения. Принципы общения. Преодоление трудностей в поведении при общении «медицинская сестра – пациент».
	15.03.2023
	Короченкова Н.А.

Сысуева Н.А.
	Главный врач Мовчан Е.В.
	
	

	4.
	Инфекционная безопасность  и профилактика ИСМП в МО. 

Гигиена рук медицинского персонала – основная мера в профилактике ИСМП. СанПиН 3.3686-21.
	19.04.2023
	 Топорова С.Г.

 
	Главный врач Мовчан Е.В
	
	

	5.
	Работа медицинской сестры с лекарственными препаратами (учет, хранение, выявление фальсифицированных, недоброкачественных, контрафактных ЛП, получение и отпуск ЛП).

Сестринские ошибки лекарственной помощи.
	17.05.2023
	 Тунина С.В.

Прокудина Е.В.
	Главный врач Мовчан Е.В
	
	

	6.
	Политика безопасности при обработке персональных данных в ГУЗ ОКД.

 Профилактика ошибок идентификации пациента.
	21.06.2023
	Бурлеев Д.Ю.

Короченкова Н.А.
	Главный врач Мовчан Е.В
	
	

	7.
	Проведение исследований по функциональной диагностики и УЗИ. 

Интерпретация результатов электрокардиограмм (ЭКГ) при ОКС.
	19.07.2023
	Покровская 

      Л.М.


	Главный врач Мовчан Е.В
	
	

	8.
	Требования к обращению с медицинскими отходами.

Действия медицинского персонала при возникновении аварийных ситуаций при работе с кровью и другими биологическими жидкостями. СанПиН 2.1.3684-21


	16.08.2023
	Кондратьева А.В.
	Главный врач Мовчан Е.В
	
	

	9.
	Особенности деятельности медицинской сестры при приеме больных с острым коронарным синдромом (ОКС).

Актуальные вопросы в электролечении в реабилитации.
	20.09.2023
	Зубарева Л.Е.

Сысуева Н.А.
	Главный врач Мовчан Е.В
	
	

	10.
	Значение стандартных операционных процедур в работе среднего и младшего медицинского персонала.

Медицинские перчатки – неотъемленная часть работы медицинского персонала.


	18.10.2023
	Топорова С.Г.

Казначеева Т.П.


	Главный врач Мовчан Е.В
	
	

	11.
	Основы наблюдения и контроля состояния за пациентом с артериальной гипертензией.

Организация дезинфекционных мероприятий в МО.
	15.11.2023
	Зубарева Л.Е.

Ефимова Н.А.
	Главный врач Мовчан Е.В
	
	

	12.
	Подготовка к лабораторным исследованиям.
	20.12.2023
	Кондратьева А.В.

	Главный врач Мовчан Е.В
	
	


